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Se afiade informacién extraida del borrador del documento: “Protocolo Protocolo de actuacion COVID-19 del IES
Martinez Montafiés (Sevilla), curso 2020-21”

Proposito del documento

El propédsito de este documento es facilitar el acceso a la informacion para las familias del
alumnado y para el alumnado mayor de edad que se van a incorporar al IES Martinez
Montafiés (Sevilla), durante el curso 2020-2021, con el objetivo de minimizar los riesgos de
contagios del coronavirus SARS CoV-2, siguiendo las medidas y recomendaciones
preventivas e higiénicas, que en el momento de su elaboracion las autoridades sanitarias
consideran necesarias para el control de la COVID-19.

El presente documento, al igual que los anteriores elaborados para tal fin, tiene un caracter
dinamico, dado que las medidas y recomendaciones recogidas en el mismo, estan sujetas a
modificaciones, en funcién de la evidencia cientifica y de la evoluciéon de la situaciéon
epidemiologica de la crisis sanitaria, disponible en cada momento. Se han recogido
recomendaciones y medidas de prevencidon e higiene generales y otras medidas de proteccion
individuales no exhaustivas, con el fin de que cada persona las adopte y pueda desarrollar sus
actividades reduciendo el riesgo de contagio. En caso de dudas, consulte al centro.

Las recomendaciones y medidas incluidas en este documento no excluyen ni sustituyen a
aquellas otras incluidas en el documento de “Medidas de prevencion, proteccion, vigilancia y
promocion de la salud, COVID-19” de la Consejeria de Salud y Familias. También se indican
enlaces de articulos e informacion relacionada con la gestién de las emociones, y carteleria e
infografias para facilitar la asimilacion de los contenidos de interés.

Para acceder a la informacion actualizada sobre el nuevo coronavirus SARS CoV-2 y sobre la
enfermedad que causa, COVID-19, se le facilita la pagina web del Ministerio de Sanidad y la
pagina web de la Consejeria de Salud y Familias de nuestra Comunidad Auténoma, a través
de los siguientes enlaces:

e https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-Chi
na/home.htm

e https://www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias/areas/salud-vida/paginas/Nuevo__
Coronavirus.html
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Participacion de las familias y alumnado mayor de edad en el plan
COVID

e Conocer la informacion general sobre el COVID-19 para comprender su impacto en la
salud.

e Consultar habitualmente la informacion facilitada por el centro a través de PASEN y/o
otros medios establecidos en el Plan COVID.

e Ser conscientes de la importancia de su papel para continuar con las medidas de
prevencion y proteccion desde casa.

e Prestar atencion a los sentimientos y emociones de sus hijos/as para ayudarlos a entender
y aceptar de una manera positiva esta nueva situacion.

e Mantener una comunicacion fluida con el centro educativo a través de los canales que el
centro haya puesto a su disposicion.

e Participar activa y responsablemente en el desarrollo de las actuaciones recogidas
en el PLAN.
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¢, Como se transmite el nuevo coronavirus?

¢COmo se transmite el

nuevo coronavirus?

La transmisién se produce por contacto directo
de las mucosas de nariz, ojos o boca con las
gotas respiratorias que emite una persona
enferma al toser o estornudar; o a través de las
manos contaminadas con esas gotas, al tocarse
dichas mucosas.

Parece poco probable la transmisidén a través de
estas gotas respiratorias a distancias mayores de
dos metros.

La evidencia actual sobre la enfermedad r
COVID-19 muestra que existe transmision de .®
la infeccidn a partir de casos asintomaticos o

casos en fase presintomatica.

v % GOBERNO M INISTERIO.

12 junio 2020 www.mscbs.gob.es

Consulta fuentes oficiales para informarte ﬁ
@sanidadgob

EL RIESGO de propagacion de SARS-CoV-2 AUMENTA a mayor interaccién de las personas, y
mayor tiempo de duracion de la misma, sin las adecuadas medidas de prevencion.
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Sintomas de sospecha de infeccidon por SARS-CoV-2

¢Cuales son los sintomas m
de la COVID-19? o

Los sintomas mas comunes de la COVID-19 incluyen:

Fiebre ﬁ Sensacion de

Otros sintomas pueden ser: disminucion del olfato y del
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea
o vomitos, entre otros.

La m: de los casos son

Fuente: ; Cuales son los sintomas de la COVID-197 - Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintomas similares.
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_sintomas.pdf

Identificacion de contacto estrecho de un CASO CONFIRMADO

Has tenido un contacto estrecho si has estado con dicha persona desde 48
horas antes de que inicie sintomas o del diagnostico, sin las medidas de
proteccidn necesarias, en las siguientes circunstancias:

Proporcionando Estando en el mismo lugar
cuidados a menos de 2 metros y

’ durante mas de 15 min.
- 4 “doge

Fuente: ; Qué hago si he estado en contacto con alguien con sospecha de tener o que tiene COVID-19? - Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_que_hago_si_conozco_alguien_con_sintomas.pdf

Antes del inicio del periodo ordinario de clases

1. El alumnado y familias no deben acudir al Centro.

Excepcion: matriculaciéon sobrevenida que no pueda gestionarse on-line u otros, pero
siempre bajo cita previa por parte del Centro. Se mantendran las medidas de prevencion
personal y para la limitacion de contactos. Ver anexo.

2. Siun alumnol/a tiene sintomas COVID-19 (fiebre, tos seca persistente,
sensacion de falta de aire, etc.) o ha estado en contacto con una persona con
coronavirus o que venga de una zona de riesgo, debera quedarse en su
domicilio, no ira al Centro, y debe contactar con los servicios de salud
llamando al teléfono 900 40 00 61.

Pregunte telefonicamente cualquier duda, y siga las recomendaciones en caso de que se
le indique que debe permanecer en aislamiento domiciliario.

Hagamos un buen CORONAVIRUS Otras
e emergencias
uso dg las lineas i
de teléfono Si tiene sintomas o Para cualquier otro tipo
ha estado en contacto de informacién acerca Q 061
con una persona con del coronavirus, contactar
coronavirus o que venga con Salud Responde
A de una zona de riesgo: Q 112
Q )
Junta de Andalucia (Evitar su uso si

no Se requiere
asistencia sanitaria

urgente)

900 400 061 955 545 060

Fuente: Portal Covid-19 - Consejeria de Educacion y Deporte

¢ APP

“Salud Responde”

@ O a través de las webs

Ministerio de Sanidad
www.mscbs.gob.es

Consejeria de Salud y Familias
www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias
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https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/ced/servicios/covid-19

Antes de salir de casa (prevencion en domicilio)

Todos debemos ser conscientes y comprometernos de no poner en peligro la salud del
resto de la comunidad educativa y sus familias.

Fuera del centro educativo se deben mantener medidas de prevencion y proteccion
personal y para la limitaciéon de contactos.

Muchas personas jovenes (al igual que algunas personas adultas), son asintomaticas, y
transmiten la enfermedad de la misma forma. Habra que estar muy pendientes de los
posibles sintomas que pueda tener el alumnado en casa.

NO PUEDE ACUDIR AL CENTRO, el alumnado:
o DIAGNOSTICADO de COVID-19.
— Sin demora se contactara e informara de ello al centro educativo.

o EN PERIODO DE CUARENTENA DOMICILIARIA por haber tenido contacto con
alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

Debe justificar todas las ausencias del alumno/a a través de PASEN lo antes posible,
independientemente de que sean por el COVID o no.

Informe al centro de la aparicion de cualquier caso de COVID-19 en el entorno familiar del
alumno/a y de cualquier incidencia relacionada con el alumno/a.

El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables para
COVID-19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
pulmonares crénicas, cancer en fase tratamiento activo , inmunodepresion o hipertension
arterial, insuficiencia renal cronica, enfermedad hepatica cronica u obesidad mérbida),
podra acudir al centro, siempre que su condicion clinica esté controlada manteniendo
medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo indicaciéon en contra de su médico de
referencia. En caso de no considerarse procedente la incorporacion, el centro educativo
organizara la atencién especifica para dicho alumnado.

Es importante, desde el punto de vista sanitario, ser capaces de hacer un seguimiento de
los contactos del alumnado fuera del centro educativo, para contribuir a la trazabilidad
en el seguimiento del contagio en caso de que se produzca un positivo. La informacion que
se tenga es muy relevante en este sentido.

Enlace: Informacion para la ciudadania: Material multimedia muy completo del
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/ciudadania.htm

El alumnado con sintomas COVID no acude al centro (informar)
e VIGILAR ausencia de sintomas relacionados.
e TOMAR TEMPERATURA ANTES DE SALIR.

e NO PUEDE ACUDIR AL CENTRO, el alumnado CON FIEBRE O
SINTOMAS compatibles con COVID-19

— Debe LLAMAR a su centro de salud o alguno de los
teléfonos habilitados (900 40 00 61) para su valoracién
médica.

Pregunte telefénicamente cualquier duda, y siga las recomendaciones en caso de
que se le indique que debe permanecer en aislamiento domiciliario.
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https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/el-sas/servicios-y-centros/informacion-por-centros

Acompanantes del alumnado no vulnerables no entran al interior

e El alumnado debe acudir SIN acompanante al interior del centro.
En caso excepcional justificado, solo se autoriza a un sélo acompafiante.

e El acompainante no debe tener sintomas COVID-19 (fiebre, tos seca persistente,
sensacion de falta de aire, etc.), no ha estado en contacto con una persona con coronavirus
y no viene de una zona de riesgo.

e Se recomienda cuando sea posible, que las personas adultas que acomparnan al alumnado
no pertenezcan a los grupos de riesgo o vulnerables al COVID.

e Para transitar por el centro es obligatorio cumplir las medidas obligatorias de
prevencion e higiene vigentes (usar mascarilla, mantener la distancia interpersonal de 1,5
m, higiene de manos, seguir las instrucciones del personal del centro, ..).
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Protocolo de entradas y salidas

1. Las entradas y salidas del alumnado en el horario de maiana se realizaran por dos
lugares:

A) la puerta principal de acceso al edificio, por la calle Fernandez de Ribera, por
donde accedera el alumnado de la ESO y FP Basica.

B) la puerta de acceso por el patio de deportes, por la Av. de la Ciudad Jardin, por
donde . Por esta puerta accedera el alumnado de Bachillerato y Ciclos
Formativos

(Estos accesos se utilizaran desde el dia 21 de septiembre)

2. Las entradas y salidas del alumnado de Educacion de Adultos y Ciclos Formativos en el
horario de tarde se realizaran por la puerta principal de acceso al edificio, por la calle
Fernandez de Ribera.

3. Para evitar las aglomeraciones, las entradas y salidas se procurara que se haga de forma
escalonada.

4. Para la entrada, las puertas de acceso se abren a las 8:15 h y se cierran a las 8:35 h. La
entrada del alumnado se realiza entre las 8:15 hy las 8:30 h

5. La salida del alumnado se realizara asimismo escalonada.

6. El horario de entradas y salidas de los cursos de tarde no sufre variacion con respecto al
curso pasado; las puertas, por la tarde, permaneceran abiertas y vigiladas por los
Conserjes.
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Sistemas de comunicacion de las familias con el centro

1. Toda la informacion para las familias estara disponible en la pagina web
https://iesmartinezm.es y las redes sociales del centro, mediante guias explicativas del
y novedades del protocolo COVID.

PASEN para

dispositivos moviles

3. Para evitar reuniones presenciales, se prioriza la comunicacion de las familias con los
tutores/as y otro profesorado a través de PASEN.

4. Se mantendra un contacto mas estrecho con los representantes de los distintos
sectores de la comunidad educativa (AMPA, delegados de padres/madres, delegados de
alumnos/as, del personal PAS y del profesorado) para que también puedan dar traslado
mas inmediato de los acontecimientos.
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Casos sospechosos de alumnado (sintomas en el centro, protocolo
a seqguir)

1.

2.

Se llevara al alumno/a a un espacio separado, con normalidad.

Deberan hacer uso de mascarilla tanto el alumno/a como la persona adulta que cuide de
él/ella hasta que lleguen sus familiares o tutores.

El espacio sera de uso individual, elegido previamente, que cuente con ventilacién
adecuada, dispensador de solucion hidroalcohdlica y con una papelera de pedal con
bolsa.

Se avisara a la familia que debe contactar con su centro de salud o alguno de los
teléfonos habilitados (900 40 00 61), para su valoracién médica.

Pregunte telefonicamente cualquier duda, y siga las recomendaciones en caso de que se
le indique que debe permanecer en aislamiento domiciliario.

Si el alumno/a esta en situaciéon de gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara
al 112.
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Otras obligaciones y recomendaciones

1. Uso obligatorio de mascarillas en todo momento.

Pueden ser de tela reutilizables pero deben estar homologadas y seguir con las
instrucciones de uso y desecho del fabricante.

2. Uso correcto de la mascarilla para evitar mayor riesgo de transmision.
3. Traer kit COVID al centro todos los dias:

e mascarilla de repuesto guardada en un sobre o bolsa de tela o papel transpirable
identificadas con su nombre,

e un bote pequeio de gel hidroalcohélico virucida y
e paiuelos de papel.

4. Se recomienda traer botella de agua: No se puede beber directamente de las fuentes de
agua.

5. Cada alumno/a debe traer y usar su propio material (boligrafos, lapices, libretas, libros
de texto, equipos,..) pues no debe compartirlo con otros. Si se comparte, se debe
desinfectar, tras su uso.

6. Alfinal de la jornada, el material escolar no podra quedarse en el centro.

7. Lavado y desinfeccién diaria de la ropa de alumnado con algun producto desinfectante, y
la desinfeccidén periodica del calzado en casa.

8. Mientras que no se establezca un sistema de venta de bocadillos y bebidas, el alumnado
debera traerlo de casa y, en ningun caso, compartirlo.
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Protocolos para Actividades Extraescolares

1. Limitaciéon de contactos

o En todo momento se mantendra la distancia de seguridad para limitar los contactos,
aumentando los espacios donde se realizaran las actividades.

o Fomentar actividades que no favorezcan el contacto. A ser posible intentar
agrupamientos por aulas, cursos, ciclos o etapas.

2. Medidas de prevencion personal

o Se utilizara en todo momento mascarilla por parte del personal, asi como la higiene
continua de las manos. Al entrar, la desinfeccion de manos sera bajo la supervision
del monitor/a.

3. Limpiezay ventilacion de espacios

o Se aumentara la frecuencia de la limpieza, asi como la ventilacion del espacio
utilizado.

4. Se adoptaran las medidas necesarias para garantizar la seguridad tal como establecen las
autoridades sanitarias. Deberan ser aprobadas por el departamento de DACE y Consejo
Escolar.

5. Este curso se reduciran las actividades externas al centro para reducir el riesgo,
teniendo preferencias las que se realicen en espacios seguros (egj. al aire libre).

6. Salvo cambio de situacion, no se realizaran viajes de fin de curso.

7. Las actividades complementarias se realizaran preferentemente en el centro y teniendo
en cuenta las medidas de seguridad establecidas en este documento, teniendo en cuenta
el aforo limitado de las mismas, la reserva de los espacios de uso, la limpieza y
desinfeccion.

8. En el caso de actividades extraescolares fuera del centro, se deberan tener en cuenta las
normas relativas al establecimiento o recinto destinatario de la actividad (museos,
monumentos etc.) asi como las de transporte cuando sea necesario. Se tendra en cuenta
el aforo limitado en la realizacion de las mismas y que preferentemente, no se mezclen
grupos.
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Medidas para el acceso de familias al centro

1.

Sélo podran entrar al edificio escolar, en caso de necesidad que no pueda ser tratado por
teléfono, o por indicacién del profesorado o del equipo directivo.

Se recuerda que la gran mayoria de tramites de Secretaria pueden realizarse online.
Para ello es necesario solicitar cita previa para poder ser atendido en la ventanilla del centro
a través del sistema de cita previa ventanilla IES MM. Asi mismo, se prioriza la

presentacion de solicitudes, escritos o cualquier otro documento en el Registro de
Entrada del IES Martines Montariés, a través de la Secretaria Virtual de la Junta de
Andalucia: https://www.juntadeandalucia.es/educacion/secretariavirtual/

Para evitar reuniones presenciales, se prioriza la comunicacion de las familias con los
tutores/as y otro profesorado a través de PASEN.

Cuando una familia requiera una reunién presencial con tutores, profesorado o Direccion,
esta debera ser solicitada bajo cita previa a través de la web del IES Martinez Montafés,
via PASEN, el correo electrénico del profesorado, llamadas, etc

En la web del centro esta toda la informacion de contacto.

El familiar no debe tener sintomas COVID-19 (fiebre, tos seca persistente, sensacion de
falta de aire, etc.), no ha estado en contacto con una persona con coronavirus y no viene de
una zona de riesgo. Debe llamar a su centro de salud o al 900 400 061.

Se recomienda cuando sea posible, que el familiar no pertenezca a los grupos de riesgo
o vulnerables al COVID.

Las entradas y salidas por la puerta principal de acceso al edificio, por la calle Fernandez
de Rivera.

Para transitar por el centro es obligatorio cumplir las medidas obligatorias de
prevencion e higiene vigentes (usar mascarilla, mantener la distancia interpersonal de 1,5
m, higiene de manos, seguir las instrucciones del personal del centro, respetar las
sefalizaciones..). Se evitara en lo posible, tocar materiales o mobiliario.

Permaneceran en la sala de espera, respetando la distancia de seguridad. En la
conserjeria se les facilitara gel hidroalcohdélico.
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ANEXOS

MEDIDAS PREVENCION E HIGIENE PARA EL ALUMNADO

Mantener distancia de seguridad
de 1,5 metros.

Uso obligatorio de mascarillas EN
TODO MOMENTO.

Lavado frecuente de manos, con
agua y jabdn durante 40 segundos al
menos, o en su defecto, con gel
hidroalcohdalico,

(sobre todo después de usar
objetos de uso comun).

Al toser o estornudar cubrirse la
nariz y la boca con un panuelo, y
deséchelo en un cubo de basura.

Si no se dispone de pafiuelos,
emplee la parte interna del codo
flexionado, para no contaminar las
manos.

Evite tocarse los ojos, la nariz o la
boca y evite saludar dando Ila
mano.

Cada alumno/a debe usar su
propio material.

Evite compartir material con los
companeros/as. Si no es posible,
hay que desinfectarlos, tras su uso.
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Si la estancia de aseos no w lil ’ﬁ'
garantiza la distancia interpersonal wcC w

de 1,5 metros, solo debe haber una
persona usando el aseo a la vez. 0

No beber directamente de Ilas
fuentes de agua, soélo deberan
utilizarse para el llenado de botellas o
dispositivo similar.

Se recomienda acudir al Centro con
los mismos.

Lavese bien las manos, antes de
tomar alimentos.

Todo el alumnado del Centro, debe (= T

T ’-l’f’ - POR FAVOR ."'5"52.".?‘.
conocer y respetar la senalizacion ;"Hw‘_‘: ~
a '_,:-‘ T

de las medidas sobre coronavirus. -

| ] a DISPENSADOR
C! o) AR e i HIGIENICO

A

Disposiciones particulares del Centro.

Todas las que se requieran o crean conveniente, como por ejemplo:
Limpieza de mesas, sanciones por no respectar las normas de convivencia,
instrucciones para el desayuno y el recreo, etc.
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DISTANCIA INTERPERSONAL MiNIMA RECOMENDADA.

A CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

Junta de Andalucia

RESPETE 1,5 METROS
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USO OBLIGATORIO DE LA MASCARILLA.

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
MASCARILLA
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RECOMENDACIONES SOBRE EL LAVADO DE MANO.

¢Como limpiarse las manos i{Como lavarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

e

Deposite en la palma de la mano una cantidad de producto
suficiente para cubrir todas las superficies a tratar.

Deposite en la palma de la mano
Mojese las manos con agua.  una cantidad de jabdn suficente para
cubeir todas las superficies a tratar.

A

. Frétese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las
Fr&l:;ﬂ:]l;pgun":ss?c contra el dorso de fa mano izquierda manos entre si, con los
- . entrelazando los dedos, y viceversa. dedos entrelazados.,
° | . & ! f g
iy
Frotese el dorso de los dedos de Frétese con un movimiento de rotacidn Fritese la punta de los dedos de la mano derecha
una mano con la palma de la mano el pulgar izquierdo, rodedndolo con la contra la palma de la manoe izquierda, haciendo
opuesta, agarrandose los dedos. palma de |a mano derecha, v viceversa. un movimiente de rotacion, y viceversa,

Enjuiguese las Séqueselas con una Lhilice la woalla para
MANOS CON agLa. toalla de un selo uso. cerrar el grifo.

20-30 segundos 40-60 segundos

Una vez secas, sus manos son seguras Sus Manos son seguras,

WORLD ALLIANCE  1aowms agradece afos Hospitales Universitarios de Ginebra (HUG), en particuiar a los miembros Ufganizaciﬂn
del Programa de Control de Infecciones, su participaci n activa en la redacci n de este material.

fOIPATIENT SAFETY Y Mundial de la Salud

La Owpanizacitn Mumdial de la Salud ha tomaro todas fas precauciones razonablis par comprobar | isormacitn comtenics en este documenta. Sin embarge, o mateial publicado te distibuye sin garantia de rangdn tipa, ya sea
expreia o mplicita, Compete al lechor 1 neponsabalidad de b insopretacisn y del w del matesial. La Organizackin Mundial de ka Sahid o podt sex comiderada msponsable de o dafios que pudierns ooasionas su Uit zacan.
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RECOMENDACIONES

La parte de color debe ir
por fueray los pliegues
deben estar hacia abajo.

‘g i |

SOBRE EL

Sujétala correctamente
dependiendo del tipo de
agarre (gomas o cintas).

USO CORRECTO DE LAS

Ajustala doblando la
banda metélica en torno
al tabique nasal.

f: =
= =
MASCARILLAS.
COMO SE COLOCA UNA MASCARILLA.
Fuente: SAS Servicio Andaluz de Salud
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